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ORDEN DEL DÍA:

1. Presentación y aprobación de la memoria de actividades de 2026, si procede.

2. Presentación y aprobación del presupuesto de 2026, si procede.

3. Presentación y aprobación de las cuentas de 2025, si procede.

4. Ratificar altas y bajas de personas asociadas en 2025.

5. Presentación por parte de la Junta Directiva de candidatos/as que han notificado 
su  interés  para  formar  parte  de  esta.  Votaciones  para  la  aceptación  de  los 
diferentes candidatos/as, si procede, a pertenecer a la Junta Directiva.

6. Notificación a la Asamblea de actos previstos con motivo del XV Aniversario de 
la Asociación en 2026.

7. Ruegos y preguntas.

8. Lectura y aprobación si procede del acta de la Asamblea General Ordinaria de la 
Asociación Parkinson Elche celebrada.

Información relevante de eventos que están programados para 2026, tanto de 
nuestra entidad como de la Federación Española de Párkinson
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1. SOBRE LA ENFERMEDAD DE PÁRKINSON

La enfermedad de párkinson es la segunda enfermedad neurodegenerativa en frecuencia. La edad es un 
factor de riesgo para la enfermedad.

Al ser una enfermedad progresiva e invalidante, provoca que la persona enferma vaya pasando por una serie 
de estadios (descritos clínicamente), en los cuales va perdiendo gradualmente su autonomía, aumentando su 
situación de dependencia, el riesgo de exclusión social y de situaciones de precariedad.

En sociedades con una población cada vez más envejecida, aumenta la incidencia de enfermedades como el 
párkinson, que afecta especialmente a personas a partir de los 60 años.

Creemos  que  es  importante  disponer  de  recursos  y  servicios  que  proporcionen  atención 
especializada, para que esta población pueda tener una vida activa, seguir participando en la sociedad 
y mantener su calidad de vida y bienestar.

Desde nuestra entidad entendemos la salud como un concepto global, trabajando desde diferentes ámbitos, 
con un enfoque integral y centrado en la persona, para mejorar la calidad de vida de las personas afectadas 
por párkinson y sus familiares.

2. ÁREAS DE INTERVENCIÓN

Nuestra actividad se articula a través del PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS CON 
PÁRKINSON Y SUS FAMILIAS.

Ofrecemos un Servicio Terapéutico Integral que atiende a personas con párkinson y familias y/o cuidadores/as 
desde diferentes áreas, desde una intervención centrada en la persona.

Contamos  con  un  Servicio  de  información  y  orientación  para  personas  con  párkinson  y  familiares  no 
asociadas; en estas entrevistas explicamos el funcionamiento de la entidad y también aclaramos dudas sobre 
la enfermedad, recursos disponibles, etc.

FISIOTERAPIA TERAPIA OCUPACIONAL LOGOPEDIA

PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL VOLUNTARIADO

Valoración Multidisciplinar e Incorporación

Cuando alguien se incorpora a nuestra asociación realizamos una Valoración Multidisciplinar: cada área de 
intervención valora en una cita individual y realiza un informe inicial. Con la base de esos informes se hace 
una propuesta de intervención, marcando los objetivos a trabajar en cada una de las áreas.

Modalidades de Terapia

GRUPOS DE TERAPIA TERAPIAS INDIVIDUALES

Sesiones  de  fisioterapia,  logopedia,  estimulación 
cognitiva-terapia ocupacional y psicología. Presencial 
o con posibilidad on-line, los grupos se configuran en 
función de la afectación de la persona, con un máximo 
de 6 participantes y el apoyo de la auxiliar cuando es 
necesario.

De  fisioterapia,  logopedia,  estimulación  cognitiva, 
terapia  ocupacional  y  psicología.  Se  realizan  bajo 
demanda  de  la  persona  afectada,  familiar  y/o 
cuidador/a. Se realizan atenciones domiciliarias si es 
necesario.

Además, como apoyo a las sesiones y para ofrecer un recurso terapéutico de libre acceso, elaboramos y  
publicamos vídeos de contenido terapéutico cada semana en nuestro canal de YouTube.
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Completamos la  atención terapéutica con la  Atención social  y  los  Talleres de ocio  formativo,  para dar 
respuesta a las necesidades de sociabilidad y poder acompañar en la gestión de todos los recursos sociales 
disponibles en nuestro entorno. Desde estas áreas incorporamos especialmente el papel y aportación del 
voluntariado.

En toda nuestra intervención siempre tenemos muy presente a la familia, ya que al ser el párkinson una 
enfermedad neurodegenerativa, requiere el ajuste de dinámicas familiares y de convivencia. Por ello tenemos 
un Grupo de familiares una vez al mes. Además, pueden recibir sesiones individuales si lo requieren y se 
mantiene contacto y seguimiento con ellos/as.

Por último, contemplamos la realización de Actividades de sensibilización y visibilidad, tanto en acciones 
digitales, como en acciones en calles, centros sociales, hospitales, etc. A pesar de que el párkinson es una 
enfermedad conocida, existe mucha confusión sobre sus síntomas y desconocimiento de su realidad.

Todas las actividades que realizamos se encuadran en el Programa de Atención Integral; nuestra entidad 
podrá plantear cualquier otro proyecto o actividades que contribuya a la consecución de los objetivos que 
planteamos y sirvan para la ampliación o complementación de nuestras actividades.

3. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE ATENCIÓN 
INTEGRAL

Objetivo General

OBJETIVO 
GENERAL:

Mejorar la autonomía personal en todas las áreas funcionales y sociales, evitando 
la evolución del deterioro cognitivo-emocional y físico, asociado a la enfermedad 
de párkinson mediante la creación de un recurso de atención especializada.

Nuestro objetivo general se corresponde con el OBJETIVO 3 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la 
Agenda 2030 de Naciones Unidas: Salud y bienestar.

«Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades».

Áreas de Actividad

DIRECCIÓN, ADMINISTRACIÓN, GESTIÓN Y COMUNICACIÓN

ACTIVIDADES:

– Administración económica y de los recursos de la Asociación.
– Gestión de recursos materiales y personales de la Asociación.
– Gestión contable.
– Coordinación.
– Interlocución entre los profesionales externos que proveen u ofrecen sus servicios externos a la 

Asociación.
– Mantenimiento informático y del equipamiento de la sede de la Asociación.
– Diseño de material gráfico, tanto impreso como virtual.
– Mantenimiento de la Web y Redes Sociales de la Asociación.
– Comunicación de la Asociación en prensa, medios de comunicación, web y redes sociales.
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ATENCIÓN SOCIAL

ACTIVIDADES:

– Información de la entidad y sus servicios.
– Entrevistas de primera acogida.
– Valoraciones sociales.
– Entrevistas individuales de atención social.
– Entrevistas familiares de atención social.
– Elaboración de informes sociales.
– Información y orientación sobre ayudas y prestaciones sociales.
– Coordinación con profesionales de otras entidades.
– Participación en la elaboración y ejecución de Planes de Intervención.
– Reuniones de equipo profesional.
– Elaboración de proyectos y memorias.

FISIOTERAPIA

ACTIVIDADES:

– Valoración del estado físico de las personas afectadas por párkinson, con el objetivo de detectar 
trastornos motores y así poder tratar y atender sus necesidades.

– Elaboración de informes.
– Atención grupal.
– Atención individual.
– Preparación de material descargable para ofrecer a las personas afectadas y familiares.
– Preparación de vídeos prácticos de actividades y/o ejercicios para realizar desde casa.
– Participación en la elaboración y ejecución de Planes de Intervención.
– Reuniones de equipo profesional.

LOGOPEDIA

ACTIVIDADES:

– Valoración logopédica de las personas afectadas por párkinson, con el objetivo de detectar 
alteraciones motoras de la comunicación, de la deglución, del habla y la voz.

– Elaboración de informes.
– Atención grupal.
– Atención individual.
– Preparación de material descargable para ofrecer a las personas afectadas y familiares.
– Preparación de vídeos prácticos de actividades y/o ejercicios para realizar desde casa.
– Participación en la elaboración y ejecución de Planes de Intervención.
– Reuniones de equipo profesional.
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PSICOLOGÍA

ACTIVIDADES:

– Valoración psicológica de las personas afectadas por párkinson, con el objetivo de detectar 
trastornos emocionales.

– Valoración cognitiva.
– Elaboración de informes.
– Sesiones grupales de estimulación cognitiva (en equipo con la terapeuta ocupacional).
– Atención individual bajo demanda de la persona afectada, familiar y/o cuidador/a.
– Grupo de ayuda mutua para personas afectadas.
– Grupo de ayuda mutua para familiares y cuidadores.
– Preparación de material descargable para ofrecer a las personas afectadas y familiares.
– Preparación de vídeos prácticos de actividades y/o ejercicios para realizar desde casa.
– Participación en la elaboración y ejecución de Planes de Intervención.
– Coordinación de terapias.
– Reuniones de equipo profesional.

ESTIMULACIÓN COGNITIVA  (1 Psicólogo/a + 1 Terapeuta Ocupacional)

ACTIVIDADES:

– Valoración cognitiva de las personas afectadas por párkinson, con el objetivo de detectar 
trastornos neurocognitivos.

– Elaboración de informes.
– Atención grupal (en equipo, el/la psicólogo/a y la terapeuta ocupacional).
– Atención individual.
– Preparación de material descargable para ofrecer a las personas afectadas y familiares.
– Preparación de vídeos prácticos de actividades y/o ejercicios para realizar desde casa.
– Participación en la elaboración y ejecución de Planes de Intervención.
– Reuniones de equipo profesional.

TERAPIA OCUPACIONAL. ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

ACTIVIDADES:

– Valoración de habilidades y destrezas de las personas afectadas.
– Elaboración de informes.
– Atención grupal.
– Atención individual.
– Preparación de material descargable para ofrecer a las personas afectadas y familiares.
– Preparación de vídeos prácticos de actividades y/o ejercicios para realizar desde casa.
– Talleres de ocio.
– Participación en la elaboración y ejecución de Planes de Intervención.
– Reuniones de equipo profesional.
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PARTICIPACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN  (Equipo profesional, Junta Directiva y 
Voluntarios/as)

ACTIVIDADES:

– Celebración del Día Mundial del Párkinson.
– Difusión de la Guía del Párkinson.
– Publicaciones en web y redes sociales.
– Difusión de materiales «No solo somos temblor».
– Continuación del Programa de Información, Sensibilización y Captación de Voluntariado.
– Realización de Talleres de Ocio Formativo.
– Realización de actividades de convivencia.
– Participación en actos y órganos de manera representativa del colectivo.

4. PLANTEAMIENTO DE LA ENTIDAD PARA EL AÑO 2026

Durante  2025  hemos  seguido  trabajando  en  la  consolidación  de  nuestro  recurso,  desarrollando  e 
implementando todos los ajustes necesarios para mantener y mejorar la calidad de las atenciones a un 
número creciente de personas, trabajando especialmente en los instrumentos de coordinación y evaluación.

Algunas de las innovaciones planteadas el año pasado, y que seguiremos desarrollando en 2026 son:

• Grupo de Continuidad. Se pone en marcha para facilitar la participación de personas con mayores 
dificultades por su sintomatología (párkinson avanzado), el planteamiento de actividades se adapta a 
sus necesidades y contamos con los apoyos necesarios para facilitar su participación. Se prioriza la 
continuidad de las actividades y la sociabilidad que favorece.

• Hemos avanzado en la implementación de unos protocolos más estandarizados, para poder atender 
un mayor número de personas con la misma calidad de atención y seguridad.

• Hemos desarrollado unos indicadores específicos para la calidad de vida, además de los que ya 
trabajábamos en cada área.

Además, hemos concretado la metodología de atención a distancia. Durante los últimos cuatro años venimos 
realizando  atenciones  mediante  conexiones  on-line,  atendiendo  a  necesidades  concretas  de  personas 
usuarias (dificultades para desplazarse, motivos de salud…), a través de este trabajo y experiencia hemos 
podido concretar una metodología específica. Siempre se realizan valoraciones presenciales, para poder 
establecer el PAI, se plantean atenciones mediante conexión on-line y se facilita el desarrollo de actividades 
mediante envío de material audiovisual personalizado. Esta atención se adapta muy bien a las circunstancias 
de las personas que atendemos, ya que residen en diversas poblaciones y el desplazamiento a nuestra sede 
no es fácil en muchas ocasiones. Tras la ampliación de horarios y crecimiento en los servicios que hemos 
realizado en 2024, hemos conseguido incrementar considerablemente el número de personas que han podido 
incorporarse  a  las  terapias  grupales,  donde la  intensidad de la  intervención  es  mayor  y  se  realiza  un 
seguimiento más continuado.

Hemos podido incorporar el ocio como una oportunidad terapéutica, una herramienta para la inclusión, la 
salud emocional y la autonomía personal.

Nuestro Programa tiene financiación pública (de diferentes subvenciones) y privada, pero la gran cantidad de 
profesionales necesarios para abordar la enfermedad de párkinson hacen que el programa tenga un elevado 
coste.  El  crecimiento  de  nuestra  entidad  no  se  corresponde  necesariamente  con  incremento  en  las 
subvenciones.  Aunque muchas actividades son totalmente  gratuitas  —las entrevistas  informativas y  de 
orientación, las atenciones sociales, los talleres de ocio, los grupos de familiares, la realización de informes 
de seguimiento…—, para la sostenibilidad del proyecto es necesario que un pequeño porcentaje del coste de 
las atenciones terapéuticas se traslade a las personas que reciben los servicios terapéuticos.
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El Trabajo Grupal: un Modelo Integral

El trabajo grupal es una forma de trabajar de manera:

 MULTIDISCIPLINAR 

Reciben  sesiones  de  logopedia,  fisioterapia, 
estimulación  cognitiva-terapia  ocupacional  y 
psicología.

 CON INTENSIDAD 

Acuden dos días a la semana y realizan 3 sesiones 
cada día.

 CON SEGUIMIENTO TERAPÉUTICO 

Se establece una relación con cada profesional que 
permite  un  seguimiento  individualizado,  consultas 
particulares, elaboración de informes para neurología, 
solicitudes de discapacidad...

 SOCIAL 

Favorece la sociabilidad, las relaciones personales, el 
apoyo mutuo y la motivación.

La mayor parte del  coste de las terapias grupales es subvencionado,  por  lo  que las personas que se 
incorporan a los grupos solo deben asumir un mínimo mensual.
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PRESUPUESTO 2026

1. EXPLICACIÓN GENERAL DEL PRESUPUESTO

El presupuesto es una previsión de los ingresos y los gastos que la Asociación espera tener durante el año 
2026.

Es una herramienta que nos permite organizar el dinero y asegurarnos de que podemos seguir prestando 
nuestros servicios con normalidad.

Para el año 2026 se prevé:

• Ingresos: 206.230 € 

• Gastos: 205.294,10 € 

Esto significa que los ingresos y los gastos están prácticamente equilibrados, quedando un pequeño resultado 
positivo de 935,90 €.

Dicho de forma sencilla, la Asociación ha preparado un presupuesto responsable, en el que se intenta gastar 
solo lo que se espera ingresar.

2. DE DÓNDE VIENE EL DINERO (INGRESOS)

La Asociación recibe dinero de diferentes fuentes.

2.1. Subvenciones públicas

Son ayudas económicas que conceden las administraciones públicas.

Para 2026 se prevén 108.500 €.

La mayor parte procede de la Generalitat Valenciana.

Este año esta cantidad aumenta porque la Asociación ha conseguido una acreditación oficial que permite 
acceder a nuevas ayudas.

Dicho de forma sencilla, al cumplir ciertos requisitos oficiales, la Asociación puede recibir más apoyo público.

2.2. Donativos de entidades privadas

Son aportaciones económicas realizadas por empresas y otras entidades.

Para 2026 se prevén 26.930 €.

Esto demuestra que hay entidades que confían en la labor que realiza la Asociación y colaboran con ella.

2.3. Otros ingresos

En este apartado se incluyen varios tipos de ingresos, con un total de 70.800 €.

Entre ellos destacan:

• Cuotas de personas socias 

• Donativos por terapias 

• Actividades y eventos 

Es importante señalar que una parte importante de los ingresos proviene de las propias personas usuarias,  
especialmente a través de las terapias.

Además, los ingresos por terapias aumentan porque hay más personas participando.

Esto es positivo, ya que indica que más personas necesitan y utilizan los servicios de la Asociación.
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3. EN QUÉ SE GASTA EL DINERO (GASTOS)

3.1. Gastos de personal

Es el gasto más importante de la Asociación.

Para 2026 se destinan 185.274,10 €.

Este dinero se utiliza para pagar:

• Los sueldos 

• La Seguridad Social 

Dicho de forma sencilla, la mayor parte del presupuesto se dedica a pagar a los profesionales que atienden a 
las personas.

¿Por qué aumentan los gastos de personal?

Este gasto aumenta por varios motivos:

• Se actualizan los salarios para adaptarlos al coste de la vida 

• Se amplían horas de trabajo 

• Se incorpora una trabajadora social de apoyo 

• Hay más actividad y más personas atendidas 

Esto significa que la Asociación necesita más recursos humanos para poder atender mejor.

3.2. Gastos generales

Son los gastos necesarios para el funcionamiento diario de la Asociación.

Para 2026 se prevén 16.520 €.

Incluyen, entre otros:

• Material para terapias 

• Seguros 

• Luz, teléfono y mantenimiento 

• Actividades 

Estos gastos aumentan porque la actividad de la Asociación también ha crecido.

3.3. Amortización

Se prevén 3.500 €.

Este no es un gasto real de dinero.

Es una forma de reflejar que los materiales y equipos se van desgastando con el uso.

4. COMPRA DE MATERIAL

Para 2026 se prevé una inversión de 1.600 €.

Este dinero se destina a la compra de equipamiento necesario, como por ejemplo:

• Un ordenador nuevo 

• Material para terapias 

Este tipo de gasto no es un gasto habitual, sino una inversión para mejorar los servicios de la Asociación.
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5. CONCLUSIÓN FINAL

El presupuesto de 2026 refleja que la Asociación:

• Está creciendo 

• Atiende a más personas 

• Necesita más recursos 

• Está bien organizada 

Lo más importante es que:

• No se gasta más de lo que se ingresa 

• Se refuerzan los servicios 

• Se mejora la atención a las personas 

En resumen, la Asociación se encuentra en una situación estable y preparada para seguir ayudando a las 
personas con párkinson y a sus familias.

6. Datos Económicos

Ingresos

Importe Porcentaje
Subvenciones Publicas
Generalitat Valenciana 90.000,00 €
Diputación de Alicante 8.500,00 €
Ayuntamiento de Elche 10.000,00 €

108.500,00 €
Donativos Entidades Privadas
Fundación Orona 750,00 €
Fundación Juan Perán – Pikolinos 10.000,00 €
Tempe 10.000,00 €
Servitux 180,00 €
Otras entidades 6.000,00 €

26.930,00 €
Otros Ingresos
Cuotas Socios 8.000,00 €
Donativo Lotería de Navidad 2.400,00 €
Donativos Eventos 4.000,00 €
Donativos Individuales y en Especie 500,00 €
Donativos por Terapias 55.000,00 €
Ingresos YouTube 900,00 €

70.800,00 €

Total Ingresos 206.230,00 €

43,641 %
4,122 %
4,849 %
52,61 %

0,364 %
4,849 %
4,849 %
0,087 %
2,909 %
13,06 %

3,879 %
1,164 %
1,940 %
0,242 %

26,669 %
0,436 %
34,33 %

100,00 %
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Gastos

Resultado del Ejercicio esperado

Importe Porcentaje

Reparaciones y Conservación 150,00 €
Mantenimiento Informático 1.000,00 €
Servicios de Prof. Independientes (Asesoría, Riesg. Laborales y Prot. Datos, Etc) 7.100,00 €
Primas de Seguros 750,00 €
Servicios Bancarios y Similares 300,00 €
Sensibilización 500,00 €
Suministros Comunicaciones 1.000,00 €
Suministros Material Oficina 450,00 €
Suministros Mat Limpieza 250,00 €
Suministros Mat Higiénico y Sanitario 500,00 €
Suministros Material Terapias 1.350,00 €
Otros Servicios 50,00 €
Correos 100,00 €
Gastos Organización Eventos 1.500,00 €
Material para Talleres 400,00 €
Asistencia Congresos y Jornadas 700,00 €
Gastos Actividades 200,00 €
Gastos Varios 200,00 €
Otros Tributos 20,00 €
IVA Lotería 416,53 €

16.520,00 €
Gastos de personal

Terapeuta externo 0,00 €
Sueldos y Salarios 144.349,31 €
Seguridad Social Cargo Empresa 40.924,79 €

185.274,10 €

Amortización de Inmobilizado 3.500,00 €

Total Gastos 205.294,10 €

0,073 %
0,487 %
3,458 %
0,365 %
0,146 %
0,244 %
0,487 %
0,219 %
0,122 %
0,244 %
0,658 %
0,024 %
0,049 %
0,731 %
0,195 %
0,341 %
0,097 %
0,097 %
0,010 %
0,203 %
8,05 %

0,00 %
70,31 %
19,93 %
90,25 %

1,70 %

100,00 %

Resultado del Ejercicio: 935,90 €
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MEMORIA ECONÓMICA 2025

1. Resumen general

Durante el año 2025, la Asociación Parkinson Elche ha tenido unos ingresos de 217.257,97 € y unos 
gastos de 186.239,55 €.

Esto quiere decir que la Asociación ha ingresado más dinero del que ha gastado.

El resultado final del año ha sido positivo, con 31.018,42 € a favor de la Asociación. Este resultado ayuda 
a que la entidad tenga más estabilidad y pueda seguir prestando sus servicios con seguridad. 

Dicho de una forma sencilla:
la Asociación ha terminado el año 2025 en una buena situación económica.

2. De dónde viene el dinero

El dinero que ha recibido la Asociación viene principalmente de tres sitios:

2.1. Subvenciones públicas

Las subvenciones públicas son ayudas que conceden las administraciones.

En 2025 se han recibido 125.090,25 € en subvenciones públicas.

Estas ayudas proceden principalmente de:

• Generalitat Valenciana 
• Diputación de Alicante 
• Ayuntamiento de Elche 

Estas ayudas son muy importantes, porque permiten mantener gran parte de los servicios que ofrece la 
Asociación.

2.2. Donativos de entidades privadas

También se han recibido donativos de empresas y entidades privadas.

En total, se han recibido 18.551,10 €.

Estos donativos muestran que hay empresas y entidades que apoyan el trabajo de la Asociación y 
colaboran para que se puedan mantener los servicios.

2.3. Otros ingresos

En este apartado se incluyen otros ingresos de la Asociación, por un total de 73.616,62 €.

Aquí entran, por ejemplo:

• Cuotas de personas socias 
• Aportaciones por terapias 
• Donativos de eventos 
• Donativo de la Lotería de Navidad 
• Ingresos de Google/YouTube 
• Prestación de servicios a la Dependencia 

Una parte muy importante de estos ingresos viene de las terapias, lo que demuestra que muchas personas 
siguen participando en los servicios terapéuticos de la Asociación.
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3. En qué se ha gastado el dinero

Durante 2025, la Asociación ha tenido unos gastos totales de 186.239,55 €.

Estos gastos se dividen principalmente en tres bloques.

3.1. Gastos de personal

El gasto más importante es el de personal.

En 2025, los gastos de personal han sido de 169.486,52 €.

Este dinero se destina a pagar a las personas profesionales que trabajan en la Asociación.

Esto es normal, porque la Asociación presta servicios de atención directa. Para atender bien a las personas 
con párkinson y a sus familias, hace falta contar con profesionales especializados.

Dicho de forma sencilla:
la mayor parte del dinero se dedica a pagar a quienes atienden, acompañan y trabajan con las 
personas usuarias.

3.2. Gastos generales

Los gastos generales han sido de 13.711,63 €.

Son los gastos necesarios para que la Asociación funcione en el día a día.

Aquí entran gastos como:

• Mantenimiento 
• Seguros 
• Servicios profesionales 
• Material de oficina 
• Material de limpieza 
• Comunicaciones 
• Actividades 
• Organización de eventos 
• Correos y otros pequeños gastos 

Son gastos necesarios para poder abrir la sede, atender a las personas y mantener los servicios en 
funcionamiento.

3.3. Amortización

La amortización ha sido de 2.801,90 €.

Este concepto puede parecer más difícil, pero se puede explicar de forma sencilla.

La amortización no significa que se haya pagado ese dinero en ese momento.

Sirve para reflejar que los materiales, equipos, ordenadores, mobiliario y otros bienes de la Asociación se 
van desgastando con el uso y con el paso del tiempo.

Dicho de forma sencilla: es una forma de reflejar que los bienes de la Asociación pierden valor poco a 
poco por el uso.

3.4. Impuesto sobre beneficios

En 2025 aparece un nuevo gasto llamado impuesto sobre beneficios, por importe de 239,50 €.

Este impuesto se debe a que la Asociación ha tenido que presentar este año el modelo correspondiente por  
haber superado el límite de actividad económica establecido.

Aunque este importe se pagará en julio de 2026, corresponde al ejercicio 2025. Por eso debe aparecer  
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reflejado en las cuentas de 2025.

Dicho de forma sencilla: es un impuesto que se pagará más adelante, pero que pertenece al año 2025 
y por eso debe tenerse en cuenta en esta memoria.

4. Comparación con el año anterior

En comparación con 2024, los ingresos de 2025 han aumentado.

En 2024 los ingresos fueron 210.039,85 € y en 2025 han sido 217.257,97 €.

Esto supone que la Asociación ha ingresado 7.218,12 € más que el año anterior.

Los gastos también han aumentado. En 2024 fueron 172.585,67 € y en 2025 han sido 186.239,55 €.

Este aumento de gastos se debe principalmente al crecimiento de la actividad y al coste del personal 
necesario para atender los servicios.

Aunque los gastos han aumentado, los ingresos han permitido cerrar el año con un resultado positivo.

5. Comparación entre lo previsto y lo real

En el presupuesto inicial de 2025 se esperaba tener unos ingresos de 177.980,00 €.

Finalmente, se han obtenido 217.257,97 €.

Esto significa que se han ingresado 39.277,97 € más de lo previsto.

Este dato es positivo, porque la Asociación ha conseguido más financiación de la esperada.

En cuanto a los gastos, se esperaba gastar 184.400,42 € y finalmente se han gastado 186.239,55 €.

La diferencia es pequeña: 1.839,13 € más de lo previsto.

Dicho de forma sencilla: se ha ingresado bastante más de lo previsto y se ha gastado solo un poco 
más de lo presupuestado, incluyendo el nuevo impuesto sobre beneficios.

Por eso, el resultado final ha sido positivo.

6. Situación económica de la Asociación

La situación económica de la Asociación al cierre del año 2025 es buena y estable.

La Asociación cuenta con dinero en bancos y caja, tiene subvenciones pendientes de cobrar y también tiene 
algunos pagos pendientes.

Esto es normal al cerrar un año.

Por ejemplo, algunas administraciones públicas conceden subvenciones, pero no siempre las pagan antes 
del 31 de diciembre. Por eso aparecen cantidades pendientes de cobro.

También aparecen pagos pendientes, como impuestos laborales, IRPF o Seguridad Social. Esto también es 
normal, porque algunos pagos se realizan en enero del año siguiente.

Este resultado sigue siendo positivo incluso después de incorporar el nuevo impuesto sobre beneficios 
correspondiente al ejercicio 2025. 

Dicho de forma sencilla: tener dinero pendiente de cobrar y algunos pagos pendientes al cerrar el año 
no significa que haya un problema. Es algo habitual en cualquier entidad con personal contratado y 
subvenciones públicas.
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7. Conclusión general

La Asociación Parkinson Elche ha cerrado el año 2025 con una situación económica positiva.

Los datos muestran que:

• Se ha ingresado más de lo que se ha gastado. 
• Se ha conseguido más financiación de la prevista. 
• La mayor parte del gasto se dedica a la atención directa a las personas. 
• Los gastos están relacionados con el funcionamiento normal de la entidad. 
• La Asociación mantiene una situación económica estable. 

En resumen: La Asociación ha gestionado bien sus recursos durante 2025 y cuenta con una situación 
económica que le permite seguir prestando sus servicios con seguridad, responsabilidad y 
compromiso hacia las personas con párkinson y sus familias.

8. Datos Económicos

Ingresos

Importe Porcentaje
Subvenciones Publicas
Generalitat Valenciana 104.574,86 €
Diputación de Alicante 10.515,39 €
Ayuntamiento de Elche 10.000,00 €

125.090,25 €
Donativos Entidades Privadas
Fundación Juan Perán – Pikolinos 10.000,00 €
Fundación Orona 400,00 €
Tempe 6.000,00 €
Servitux 180,00 €
Adm. Lotería (Otras entidades) 350,00 €
Asociación Informadores Elche (Otras entidades) 1.272,50 €
Carrera Solidaria (Otras entidades) 348,60 €

18.551,10 €
Otros Ingresos
Cuotas Socios 9.540,00 €
Donativo Lotería de Navidad 2.434,71 €
Donativos Eventos 3.503,06 €
Donativos Individuales y en Especie 664,00 €
Aportación por Terapias 54.998,00 €
Ingresos por Prestación de Servicios a la Dependencia 1.350,00 €
Ingresos Google 1.126,85 €

73.616,62 €

Total Ingresos 217.257,97 €

48,13 %
4,84 %
4,60 %

57,58 %

4,60 %
0,18 %
2,76 %
0,08 %
0,16 %
0,59 %
0,16 %
8,54 %

4,39 %
1,12 %
1,61 %
0,31 %

25,31 %
0,62 %
0,52 %

33,88 %

100,00 %
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Gastos

Resultado del Ejercicio

Importe Porcentaje

Reparaciones y Conservación -50,24 €
Mantenimiento Informático -1.204,38 €
Servicios de Prof. Independientes (Asesoría, Riesg. Laborales y Prot. Datos, Etc) -7.335,80 €
Primas de Seguros -701,91 €
Servicios Bancarios y Similares -270,04 €
Sensibilización -158,45 €
Suministros Comunicaciones -899,37 €
Suministros Material Oficina -357,56 €
Suministros Mat Limpieza -182,61 €
Suministros Mat Higiénico y Sanitario -438,75 €
Suministros Material Terapias -200,75 €
Suministros Informáticos -97,83 €
Otros Servicios -22,43 €
Correos -84,55 €
Gastos Organización Eventos -1.425,15 €
Material para Talleres 0,00 €
Asistencia Congresos y Jornadas -252,35 €
Gastos Actividades -1,84 €
Gastos Varios -23,00 €
Otros Tributos 0,00 €
Plataforma Parkinson CV -4,62 €

-13.711,63 €
Gastos de personal

Terapeuta externo 0,00 €
Sueldos y Salarios -132.385,63 €
Seguridad Social Cargo Empresa -37.100,89 €

-169.486,52 €

Amortización del inmovilizado

Amortización del inmovilizado material -2.801,90 €

EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS 

Impuestos sobre beneficios -239,50 €

Total Gastos -186.239,55 €

0,027 %
0,647 %
3,939 %
0,377 %
0,145 %
0,085 %
0,483 %
0,192 %
0,098 %
0,236 %
0,108 %
0,053 %
0,012 %
0,045 %
0,765 %
0,000 %
0,135 %
0,001 %
0,012 %
0,000 %
0,002 %
7,36 %

0,000 %
71,084 %
19,921 %
91,00 %

1,504 %

0,129 %

100,00 %

Resultado del Ejercicio: 31.018,42 €
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