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1. TÍTULO DEL PROGRAMA

PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS CON PÁRKINSON Y FAMILIARES 2023

2. OBJETIVOS

OBJETIVO 
GENERAL:

Mejorar la autonomía personal en todas las áreas funcionales y sociales, evitando 
la evolución del deterioro cognitivo-emocional y físico, asociado a la enfermedad del 
párkinson mediante la creación de un recurso de atención especializada

ADMINISTRACIÓN Garantizar el funcionamiento de la estructura de la entidad
1. Gestionar los recursos para el perfecto funcionamiento de la estructura 
que componen todos los aspectos intervinientes en la Asociación.
2. Realizar un control financiero y laboral de la entidad.
3. Formar parte de un equipo interdisciplinar con el fin de planificar 
actuaciones coordinadas hacia los afectados y familiares/cuidadores 
principales.

ATENCIÓN SOCIAL Ofrecer información, orientación y asesoramiento en recursos sociales
1. Facilitar el acceso a servicios, programas y recursos comunitarios de tipo 
social y sanitario, fomentando la autonomía y la integración social.
2. Tramitar aquellos recursos donde pueden verse beneficiados las 
personas con de Parkinson y sus familiares/cuidadores principales.
3. Detectar necesidades, dificultades y/o resolver dudas de personas con 
Parkinson y sus familiares, ofreciendo alternativas y estrategias específicas, 
en cada caso, para paliar dichas situaciones.
4. Fomentar la integración en el marco asociativo, ofreciendo un espacio 
para la participación cívica y social en la estructura de la organización, tanto 
a personas afectadas como a sus familias/cuidadores principales.

FISIOTERAPIA Ayudar  a  retrasas  la  progresión  de  los  síntomas  motores,  permitiendo 
mayor grado de autonomía
1.  Realización  de  primera  valoración  del  estado  físico  de  la  persona 
afectada.
2. Ralentizar el avance y la progresión de los síntomas motores derivados 
de la enfermedad.
3. Minimizar la repercusión de los síntomas motores en las actividades de 
vida diaria.
4. Ofrecer pautas de readaptación o adaptación al entorno dirigidas hacia el 
familiar o al cuidador.
5. Reevaluación del estado físico de la persona afectada por la 
enfermedad.

LOGOPEDIA Actuar sobre los mecanismos motores de la comunicación y la deglución.
1. Prevenir y mantener los componentes del habla, y la inteligibilidad de la 
misma en todos los contextos sociales.
2. Lograr mantener o mejorar los parámetros del habla para conseguir una 
voz funcional y eficaz.
3. Trabajar relajación y respiración, para mantener una respiración y 
postura adecuada en reposo o durante la fonación.

RV. 03/2019 Dirección: Avda. de Alicante, 88 • Huerto de Montenegro • 03203 ELCHE (Alicante) Teléfonos: 965 03 18 26 • 626 01 39 47
E-mail: info@parkinsonelche.es Web: www.parkinsonelche.es 1



4. Prevenir o mantener la relajación o tonificación de la musculatura 
orofacial y conseguir expresar facialmente las diferentes emociones.
5. Prevenir o rehabilitar la motricidad fina, con instrumentos y técnicas de 
apoyo a la escritura.
6. Enseñar técnicas y estrategias centradas en la deglución y ejercitar la 
musculatura que interviene en el proceso de deglución.
7. Entregar pautas o enseñar técnicas de trabajo logopédico a familiares y/o
cuidadores/as.

PSICOLOGÍA Ofrecer atención especializada, apoyo tras el diagnóstico y detección de 
trastornos emocionales.
1. Realización de primera valoración del estado psicológico y emocional de 
la persona afectada.
2. Mantener o mejorar en la medida de lo posible el grado de autonomía, 
registrado en valoración inicial, en la realización de las actividades básicas 
e instrumentales de la vida diaria y el ocio.
3. Mejorar en la medida de lo posible el estado emocional de la persona 
afectada.
4. Favorecer la adaptación a la enfermedad por parte de la persona 
afectada.
5. Favorecer la adaptación a la enfermedad por parte del familiar de la 
persona afectada.
6. Prevenir complicaciones y por tanto daños asociados y mayores 
problemáticas que van desde el aislamiento social, afectación de las 
relaciones familiares o la depresión.
7. Orientar y psicoeducar sobre la enfermedad de párkinson a personas 
afectadas.
8. Orientar y psicoeducar a cuidadores/as de personas con párkinson sobre 
la enfermedad.
9. Entrenar a cuidadores/as en técnicas de manejo de los afectados/as.

ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA Y 
TERAPIA 
OCUPACIONAL

Mejorar  o  compensar  los  defícits  neurodegenerativos  y  mantener  la 
autonomía funcional de las personas con párkinson
1.  Realización de primera  valoración del  estado cognitivo de la persona 
afectada.
2. Mantener las capacidades cognitivas conservadas en primera valoración.
3. Estimular y potenciar las áreas cognitivas conservadas y afectadas.
4. Sustituir las destrezas/habilidades que se puedan haber perdido.
5. Entrenar en las actividades básicas de la vida diaria.
6. Mantener o mejorar en la medida de lo posible el grado de autonomía, 
registrado en valoración inicial, en la realización de las actividades básicas 
e instrumentales de la vida diaria y el ocio.

SENSIBILIZACIÓN 
Y PARTICIPACIÓN

1. Dar a conocer la Asociación Parkinson Elche como lugar de referencia de 
apoyo y ayuda a su enfermedad.
2. Sensibilizar a la población acerca de esta problemática socio-sanitaria.
3. Fomentar la participación y la importancia del asociacionismo.

ACTIVIDADES DE 
OCIO FORMATIVO

1. Favorecer la participación en la asociación y el fomento de la vida activa 
para colaborar en elmantenimiento de la autonomía personal y un buen 
estado de salud.
2. Complementar las actividades terapéuticas.
3. Contribuir a la reducción de la brecha digital.
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3. DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS PARA ALCANZAR LOS OBJETIVOS

a) Actividades realizadas

Atención grupal: 

• Grupos de terapia  . Las personas con párkinson han acudido dos días a la semana: lunes y 

miércoles, o bien, martes y jueves, de 9 a 12 de la mañana. Utilizamos un sistema rotatorio, por lo 

que cada grupo tiene una sesión (de 1 hora) de logopedia, fisioterapia y terapia cognitiva cada día, 

y una sesión psicológica mensual. 

Existen seis grupos, en función de afección y sintomatología de la enfermedad. En estas sesiones 

se trabaja  sobre objetivos para cada grupo,  pero adaptando cada una de las  actividades de 

manera personal. El máximo por grupo es de 8 personas (para los grupos con mayor autonomía). 

En situaciones concretas se puede participar en la terapia grupal on-line, la entidad ofrece tablets 

y formación para que aquellas personas que no pueden acudir de manera presencial  puedan 

seguir las terapias. 

Durante este año, en algunos momentos, hemos tenido lista de espera para participar en estos 

grupos, por lo que los meses de noviembre y diciembre se ha puesto en marcha un séptimo 

grupo.

• Grupo ayuda mutua para familiares y cuidadores  . Se ha realizado el último viernes de cada 

mes, de 17:00 a 19:00 horas. Se participa presencialmente y también on-line. Han participado 35 

personas.

• A  ctividades  de  ocio  formativo  .  De  manera  paralela  a  las  terapias,  se  han  organizado 

diferentes talleres de ocio formativo a lo largo del año. El que se realiza de manera permanente es 

el de pintura (todos los viernes), y en diferentes horarios se han llevado a cabo talleres de: uso del 

móvil  (diferentes niveles),  teatro (en dos periodos diferentes),  “tulipanes para el  Día Mundial”, 

risoterapia  y  preparación del  carnaval.  Además,  en el  área de fisioterapia  se han organizado 

talleres de “fisiopilates” según niveles, para complementar las terapias grupales.

• Actividades de participación. Para favorecer la participación de las personas asociadas y la 

visibilidad  del  colectivo  se  participan  en  diferentes  actos  y  foros  públicos  (Día  Mundial  del 

Párkinson, Consejo Municipal  de la Discapacidad, Encuentro de Asociaciones de Cocemfe…). 

También se organiza una comida de convivevncia anual  y  fiestas de fin de curso (julio)  y  de 

navidad (diciembre).
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Atención individual:

• Valoraciones:   Previa cita de las personas asociadas, preferiblemente se han realizado los 

viernes, organizado con las sesiones individuales. A todas las personas asociadas se les realiza 

una valoración en todas las áreas de atención (valoración psicológica, social, logopédica, física, 

cognitiva y de terapia ocupacional). Tras las valoraciones se realiza una reunión de entrega de 

informes, a la que acude también la familia, en ella se resuelven dudas, se plantea la propuesta de 

trabajo (PIA) y se acuerdan objetivos en común.

• Sesiones de terapia individuales:   Se han realizado según demanda y valoración del equipo 

profesional,  siguiendo  la  propuesta  de  trabajo.  Terapia  psicológica,  logopédica,  físioterapia, 

cognitiva y terapia ocupacional. En ocasiones son citas esporádicas, pero también hay personas 

que acuden a citas con diferentes profesionales de manera semanal o mensual para trabajar de 

manera específica diferentes áreas. También citas periódicas de seguimiento cada tres o seis 

meses. En algunos casos acuden acompañando familiares y personas cuidadoras para conocer 

sintomatología y recibir pautas.

• Atención social:   Habitualmente se realiza con cita previa y en muchos casos acuden a 

estas citas familiares. Para la realización de seguimientos es habitual utilizar el teléfono y email 

para adaptarnos a los horarios laborales de familiares. También desde este área se realizan las 

citas informativas.

Publicación de calendario de ejercicios y vídeos:

Hemos continuado  con  la  publicación  en  nuestra  página  web  de  un  calendario  de  ejercicios 

específicos para personas con párkinson. Las personas que siguen el calendario pueden realizar 

cada día un ejercicio de logopedia, uno de fisioterapia y uno de estimulación cognitiva. Además, 

estos ejercicios te llevan a vídeos de ejercicios en nuestro canal de YouTube, donde contamos 

con más de 250 vídeos y 20,8 K suscriptores. Todas las semanas se ha publicado un nuevo vídeo 

de nuestro equipo profesional.  Este material  nos sirve para que las personas atendidas en la 

asociación refuercen en casa las terapias que realizan.
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b) Equipo profesional y funciones

Perfil 
profesional

Titulación Relación 
laboral

Funciones realizadas

Administrador Formación 
profesional

Contrato 
laboral 
indefinido

- Administración económica y de recursos 
humanos.
- Coordinación profesionales.
- Interlocución con profesionales externos.
- Diseño material gráfico.
- Comunicación y redes sociales.

Trabajadora 
Social

Dip. Trabajo Social
Lcda. Antropología 
Social y Cultural
Curso Univ. 
Especialización en 
violencia de género y 
agentes de igualdad

Contrato 
laboral 
indefinido

- Entrevistas informativas.
- Valoraciones sociales.
- Elaboración de informes.
- Atenciones sociales, individuales y/o 
familiares.
- Participación en planes de intervención.
- Seguimiento.
- Reuniones de equipo.
- Coordinación con otras entidades.
- Elaboración de proyectos y memorias.

Psicólogo Lcdo. Psicología
Máster en Psicología 
General Sanitaria

Contrato 
laboral 
indefinido

- Coordinación de terapias.
- Valoraciones psicológicas.
- Elaboración de informes.
- Atención individual (a personas afectadas y 
familiares)
- Terapia grupal para personas con párkinson.
- Grupo de ayuda mutua para familiares.
- Preparación de material y vídeos.
- Reuniones de equipo.
- Elaboración de planes de intervención.

Fisioterapeuta Grado en 
Fisioterapia
Máster en 
Gerontología y Salud

Contrato 
laboral 
indefinido

- Valoración del estado físico de las personas 
afectadas.
- Elaboración de informes.
- Atención individual (a personas afectadas y 
familiares)
- Terapia grupal para personas con párkinson.
- Grupo de ayuda mutua para familiares.
- Preparación de material y vídeos.
- Reuniones de equipo.
- Elaboración de planes de intervención.

Logopeda Grado en Logopedia Contrato 
laboral 
indefinido

- Valoración logopédica de las personas 
afectadas.
- Elaboración de informes.
- Atención individual (a personas afectadas y 
familiares)
- Terapia grupal para personas con párkinson.
- Grupo de ayuda mutua para familiares.
- Preparación de material y vídeos.
- Reuniones de equipo.
- Elaboración de planes de intervención.

Terapeuta Grado en Terapia Contrato - Valoración cognitiva de las personas 
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ocupacional Ocupacional
Máster en Terapia 
Ocupacional 
Neurológica

laboral 
indefinido

afectadas.
- Valoración de habilidades y destrezas de las 
personas afectadas.
- Elaboración de informes.
- Atención individual (a personas afectadas y 
familiares)
- Terapia grupal para personas con párkinson.
- Grupo de ayuda mutua para familiares.
- Preparación de material y vídeos.
- Reuniones de equipo.
- Elaboración de planes de intervención.
- Responsable de talleres de ocio.

c) Localización
Todas las actividades se han realizado durante todo el año (solo hemos cerrado tres semanas de 
agosto) en la sede de la Asociación, en el Huerto de Montenegro, Avda. de Alicante, 88, 03203 
Elche (Alicante).

d)   Personas atendidas  

En total se han atendido a 224 personas entre enero y diciembre de 2023, 103 personas con 
párkinson y 121 personas familiares y/o cuidadoras.

Servicio 

Atención directa a 
personas afectadas

Atención directa a 
familiares

Total

Socios/as
No 

socios/as
Familiares 

de socios/as

 Familiares 
de no 

socios/as 

Información, orientación y 
atención social.

48 21 65 27 161

Fisioterapia 77 0 32 0 109

Logopedia 77 0 15 0 92

Estimulación Cognitiva y Terapia 
Ocupacional

73 0 7 0 80

Psicología 71 0 78 0 149

Atendemos principalmente a personas que residen en Elche y pedanías (Torrellano, Matola, El 

Altet,  etc).  Pero  también  a  personas  con  párkinson  y  a  sus  familias  que  viven  en  la  misma 

comarca de Elche (Baix Vinalopó) y a personas de otras comarcas que viven en localidades como 

Catral,  Aspe,  Orihuela,  Callosa  del  Segura,  Almoradí,  Crevillente,  Guardamar  del  Segura, 

Torrevieja, Benejuzar, Benijofar, San Miguel de Salinas, Rojales... Hemos notado un aumento de 

personas que acuden desde localidades de la Vega Baja.
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La mayor parte de las personas atendidas con párkinson tienen una edad de más de 60 años, 

pero también atendemos a personas afectadas más jóvenes.

Además de a las personas asociadas,  hemos prestado un servicio de información a aquellas 

personas que se interesan por nuestra entidad y actividades o que desean recibir información 

sobre la enfermedad. En las entrevistas informativas ofrecemos también orientación.

Nuestros objetivos no solo se dirigen a las personas con párkinson, también a las personas que 

conviven  con  éstas,  familiares  y  cuidadores/as.  Ya  que  al  tratarse  de  una  enfermedad 

degenerativa afecta a la autonomía y la vida cotidiana de la unidad familiar.
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4. EVALUACIÓN

Para medir los resultados esperados, basados en los objetivos de cada área, hemos utilizado 

diferentes herramientas de registro y evaluación. Los instrumentos de registro son compartidos 

por todo el equipo profesional, lo que nos permite sistematizar el registro de datos y realizar una 

evaluación completa del programa. Cada área profesional cuenta con instrumentos propios de 

valoración,  que  permiten  valorar  la  evolución  en  los  indicadores  correspondientes.  Además, 

contamos con un cuestionario para evaluar la opinión y satisfacción de los/las participantes con la 

atención integral.

Se han cumplido todos los objetivos planteados en cada área. Los resultados que presentamos 
corresponden a las atenciones realizadas entre enero y diciembre de 2023.

Áreas Resultados obtenidos

Administración 
y gestión

Reunión  mensual  con  la  Junta  /  Reunión  mensual  equipo  profesionales  / 
Control trimestral con empresa de protección de datos / Asamblea General en el 
mes de marzo / Seguimiento mensual con la Gestoría /Seguimiento mensual 
con la empresa de PRL / 4 publicaciones mensuales / 100% de altas y bajas 
asociadas /100% partes de incidencias solucionadas /Verificación de cuentas 
mensual

Atención social 161 personas atendidas. Un total de 156 atenciones a 263 personas.
El 100% de familias han recibido información del uso del servicio y desarrollo de 
la enfermedad.
45 familias reciben atención y orientación sobre recursos sociales, con apoyo 
en la tramitación.
El 100% familias se les evalúa y realiza Plan de Atención individualizado, 27 
personas.
El 100% entrevista de primera acogida, 54 entrevistas.
El  100% familias/C.I  se les resuelve el  problema que presenten respecto al 
servicio.

Psicología Se han atendido 149 personas.
El 100% de las personas afectadas son valoradas en su estado psicológico y 
emocional.
El 80%  de  las  personas  atendidas  mantienen  o  mejoran  su  grado  de 
independencia y autonomía.
El 86% mejoran su estado emocional.
El 86% avanza en su proceso de adaptación en la enfermedad.
El 81% de las personas afectadas tienen al menos un miembro de su círculo 
cercano que avance en el proceso de adaptación de la enfermedad.
El  100%  de  las  personas  afectadas  que  acuden  a  terapia  grupal  reciben 
sesiones de terapia psicológica grupal.
El 100% de las personas que acuden para recibir algún tipo de información, son 
atendidas y reciben guía informativa.
78 personas familiares y/o cuidadoras reciben información sobre la enfermedad. 
El 75% de los/as cuidadores/as mejora en el manejo de personas con párkinson

Fisioterapia Se han atendido 109 personas. 
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El 100% son evaluadas de su estado físico.
El 74% refieren una media de 6/10 puntos en esfuerzo percibido durante las 
sesiones.
El 80% mantienen puntuación inicial en escalas de valoración.
El 90% reciben pautas de control de sintomatología motora y actividad física 
para mantener autonomía personal.

Logopedia Se han atendido 92 personas.
El 100% son evaluados a nivel logopédico (habla, voz y deglución).
El 93% de personas atendidas mantienen una comunicación eficaz en contexto 
social y personal.
El 95% son conscientes del control respiratorio en conversación y/o reposo.
El 75% mantienen o incrementan la expresividad facial.
El 90% mejoran o mantienen una escritura legible y funcional.
El 80% mantienen o mejoran la deglución sin riesgo de ahogamiento.
El 80% de los familiares o cuidadores/as de las personas atendidas, mejoran en 
la utilización de técnicas o estrategias de comunicación en casa.

Terapia 
ocupacional y 
estimulación 
cognitiva

Se han atendido 80 personas.
El 100% son valoradas en su aspecto cognitivo.
El 80% mantienen capacidades cognitivas conservadas en primera valoración.
El 100% de las personas que lo requieren reciben sesiones de estimulación 
cognitiva.
El  100%  de  las  personas  que  lo  requieren  reciben  sesiones  de  terapia 
ocupacional.
El  80%  mantienen  o  mejoran  en  la  medida  de  lo  posible  su  grado  de 
independencia y autonomía registrado en la valoración inicial.

Sensibilización 
y participación

Se han realizado más de 3.500 publicaciones en página web y redes sociales, 
con un vídeo semanal en nuestro canal de YouTube, que cuenta más de 20.000 
seguidores.
Se han realizado acciones de información y visibilización: Mesas informativas 
para el día Mundial del párkinson, en Hospital General, Hospital del Vinalopó y 
diferentes  calles  de  Elche;  Mesa informativa  en  el  Día  de  la  Discapacidad, 
participación  en  la  Semana  de  la  Salud  del  Centro  de  Salud  del  Toscar  y 
participación en las Jornadas de Disfagia del Hospital General de Elche.
También hemos participado en diferentes actos y foros como representación del 
colectivo:  Consejo  Municipal  de  la  Discapacidad,  Plataforma  Valenciana  de 
Neurodegenerativas, Plataforma Párkinson Comunidad Valenciana, Federación 
Española  de  Párkinson  (celebración  de  “inspira”  en  Madrid),  Cocemfe 
(encuentro de asociaciones)….
Además  organizamos  diferentes  actividades  para  favorecer  la  participación: 
Fiesta de fin de curso de junio, fiesta de navidad, comida anual, chocolatada-
desayuno de convivencia, visita de Cantó, fiesta de Carnaval, celebración de 
Halloween…
Se han realizado diferentes talleres: pintura, risoterapia, teatro, uso del móvil…, 
con la participación de 29 personas en 89 sesiones.

Se han cumplido todos los resultados esperados, superando las atenciones y personas atendidas 
esperadas. En los dos últimos años estamos teniendo una demanda creciente de personas a 
atender,  somos  el  recurso  específico  de  referencia  para  la  atención  integral  a  personas  con 
párkinson en las comarcas de Bajo Vinalopó y Vega Baja. 
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En 2023 hemos conseguido maximizar la capacidad de los grupos de terapia, gracias a las obras 
realizadas en la sede el año pasado. Aún así, en el mes de noviembre comenzó un séptimo grupo 
de terapia para dar cabida a las personas que estaban en lista de espera (6 personas). A lo largo 
del año han participado un total de 54 personas en los grupos de terapia. En el mes de diciembre 
volvíamos a tener los grupos completos, por lo que está previsto que en 2024 ampliemos horarios 
para poner en marcha más grupos de terapia. Este incremento de las personas atendidas es la 
mayor dificultad que estamos encontrado, ya que supone un mayor volumen de trabajo, lo que nos 
impulsa a seguir creciendo como recurso, en servicios y capacidad de atención.
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PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS AFECTADAS DE PÁRKINSON Y FAMILIARES
Periodo: Desde el 01/01/2023 Hasta el 31/12/2023

INGRESOS
Importe Porcentaje

Subvenciones Publicas
Generalitat Valenciana 46.878,49 €
Diputación de Alicante 7.631,89 €
Diputación de Alicante – Subv. De inmovilizado no financiera 1.194,00 €
Ayuntamiento de Elche 5.000,00 €

60.704,38 €
Donativos Entidades Privadas
Fundación Orona 390,00 €
Fundación Juan Perán – Pikolinos 8.000,00 €
Tempe 6.000,00 €
Servitux 180,00 €
Otras entidades 350,00 €

14.920,00 €
Otros Ingresos
Cuotas Socios 5.700,00 €
Donativo Lotería de Navidad 2.403,00 €
Donativos Eventos 3.102,22 €
Donativos Individuales y en Especie 56,00 €
Donativos por Terapias 30.238,80 €
Ingresos YouTube 1.486,51 €
Otros ingresos financieros 7,78 €

42.994,31 €

Total Ingresos 118.618,69 €

39,52 %
6,43 %
1,01 %
4,22 %

51,18 %

0,33 %
6,74 %
5,06 %
0,15 %
0,30 %

12,58 %

4,81 %
2,03 %
2,62 %
0,05 %

25,49 %
1,25 %
0,01 %

36,25 %

100,00 %



FIRMADO

Francisca Riquelme Bonete Laura López Requena María José López Bonmatí

Presidenta – Asociación Parkinson Elche Secretaria – Asociación Parkinson Elche Tesorera – Asociación Parkinson Elche
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GASTOS
Importe Porcentaje

Reparaciones y Conservación -5.859,31 €
Mantenimiento Informático -348,48 €
Servicios de Prof. Independientes (Asesoría, Riesg. Laborales y Prot. Datos, Etc) -2.946,07 €
Terapeuta externo 0,00 €
Primas de Seguros -623,90 €
Servicios Bancarios y Similares -235,20 €
Sensibilización -538,41 €
Suministros Comunicaciones -908,17 €
Suministros Material Oficina -507,47 €
Suministros Mat Limpieza -139,78 €
Suministros Mat Higiénico y Sanitario -508,44 €
Suministros Material Terapias -645,26 €
Suministros Informáticos -217,18 €
Otros Servicios -52,79 €
Correos -50,70 €
Gastos Organización Eventos -1.062,95 €
Material para Talleres -74,06 €
Asistencia Congresos y Jornadas -426,95 €
Gastos Actividades 0,00 €
Gastos Varios 0,00 €
Otros Tributos -16,94 €
Plataforma Parkinson CV -9,33 €

-15.171,39 €
Gastos de personal

Sueldos y Salarios -78.438,39 €
Seguridad Social Cargo Empresa -19.439,20 €

-97.877,59 €
Amortización del inmovilizado

Amortización del inmovilizado inmaterial -7,26 €
Amortización del inmovilizado material -3.419,67 €

-3.426,93 €

Total Gastos -116.475,91 €

Resultado del Ejercicio: 2.142,78 €

5,03 %
0,30 %
2,53 %
0,00 %
0,54 %
0,20 %
0,46 %
0,78 %
0,44 %
0,12 %
0,44 %
0,55 %
0,19 %
0,05 %
0,04 %
0,91 %
0,06 %
0,37 %
0,00 %
0,00 %
0,01 %
0,01 %

13,03 %

67,34 %
16,69 %
84,03 %

0,01 %
2,94 %
2,94 %

100,00 %



COMPARATIVA 2023 – 2022
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INGRESOS
Importe % Diferencia % 2022

Subvenciones Publicas
Generalitat Valenciana 46.878,49 € -2.877,31 € 49.755,80 €
Diputación de Alicante 7.631,89 € -2.575,03 € 10.206,92 €
Diputación de Alicante – Subv. De inmovilizado no financiera 1.194,00 €
Ayuntamiento de Elche 5.000,00 € -15.000,00 € 20.000,00 €

60.704,38 € -19.258,34 € 79.962,72 €
Donativos Entidades Privadas
E.Moreno 0,00 € -295,90 € 295,90 €
Fundación Orona 390,00 € -910,00 € 1.300,00 €
Fundación Juan Perán – Pikolinos 8.000,00 € 2.000,00 € 6.000,00 €
Tempe 6.000,00 € 0,00 € 6.000,00 €
Servitux 180,00 € 0,00 € 180,00 €
UMH 0,00 €
Fundación “la Caixa” – Oficinas -2.800,00 € 2.800,00 €
Otras entidades 350,00 € 0,00 € 350,00 €

14.920,00 € -2.005,90 € 16.925,90 €
Otros Ingresos
Cuotas Socios 5.700,00 € 950,00 € 4.750,00 €
Donativo Lotería de Navidad 2.403,00 € 165,00 € 2.238,00 €
Donativos Eventos 3.102,22 € 1.040,59 € 2.061,63 €
Donativos Individuales y en Especie 56,00 € -762,00 € 818,00 €
Donativos por Terapias 30.238,80 € 9.986,80 € 20.252,00 €
Ingresos YouTube 1.486,51 € 383,83 € 1.102,68 €
Otros ingresos financieros 7,78 € 7,78 €

42.994,31 € 11.772,00 € 31.222,31 €

Total Ingresos 118.618,69 € -9.492,24 € 128.110,93 €

39,52 % -6,14 %
6,43 % -33,74 %
1,01 %
4,22 % -300,00 %

51,18 % -31,72 %

0,00 % -100,00 %
0,33 % -233,33 %
6,74 % 25,00 %
5,06 % 0,00 %
0,15 % 0,00 %

-100,00 %
0,30 % 0,00 %

12,58 % -13,44 %

4,81 % 16,67 %
2,03 % 6,87 %
2,62 % 33,54 %
0,05 % -1360,71 %

25,49 % 33,03 %
1,25 % 25,82 %
0,01 %

36,25 % 27,38 %

100,00 % -8,00 %
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GASTOS
Importe % Diferencia % 2022

Reparaciones y Conservación -5.859,31 € 5.260,87 € -11.120,18 €
Mantenimiento Informático -348,48 € 137,37 € -485,85 €
Servicios de Prof. Independientes (Asesoría, Riesg. Laborales y Prot. Datos, Etc) -2.946,07 € 388,29 € -3.334,36 €
Terapeuta externo 0,00 € 1.288,23 € -1.288,23 €
Primas de Seguros -623,90 € -12,73 € -611,17 €
Servicios Bancarios y Similares -235,20 € -80,15 € -155,05 €
Sensibilización -538,41 € -538,41 € 0,00 €
Suministros Comunicaciones -908,17 € -82,97 € -825,20 €
Suministros Material Oficina -507,47 € -322,92 € -184,55 €
Suministros Mat Limpieza -139,78 € -53,88 € -85,90 €
Suministros Mat Higiénico y Sanitario -508,44 € 122,92 € -631,36 €
Suministros Material Terapias -645,26 € 1.859,72 € -2.504,98 €
Suministros Informáticos -217,18 € 30,83 € -248,01 €
Otros Servicios -52,79 € -29,83 € -22,96 €
Correos -50,70 € 15,30 € -66,00 €
Gastos Organización Eventos -1.062,95 € 73,78 € -1.136,73 €
Material para Talleres -74,06 € -60,36 € -13,70 €
Asistencia Congresos y Jornadas -426,95 € -282,80 € -144,15 €
Gastos Actividades 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Gastos Varios 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Otros Tributos -16,94 € -16,94 € 0,00 €
Plataforma Parkinson CV -9,33 € -9,33 € 0,00 €

-15.171,39 € 7.686,99 € -22.858,38 €
Gastos de personal

Sueldos y Salarios -78.438,39 € -6.902,13 € -71.536,26 €
Seguridad Social Cargo Empresa -19.439,20 € -2.449,30 € -16.989,90 €

-97.877,59 € -9.351,43 € -88.526,16 €
Amortización del inmovilizado

Amortización del inmovilizado inmaterial -7,26 € 0,00 € -7,26 €
Pérdidas procedentes del inmobilizado material 0,00 € 41,84 € -41,84 €
Amortización del inmovilizado material -3.419,67 € -163,69 € -3.255,98 €

-3.426,93 € -121,85 € -3.305,08 €

Total Gastos -116.475,91 € -1.828,13 € -114.647,78 €

Resultado del Ejercicio: 2.142,78 € -11.320,37 € 13.463,15 €

5,03 % -89,79 %
0,30 % -39,42 %
2,53 % -13,18 %
0,00 % -100,00 %
0,54 % 2,04 %
0,20 % 34,08 %
0,46 % 100,00 %
0,78 % 9,14 %
0,44 % 63,63 %
0,12 % 38,55 %
0,44 % -24,18 %
0,55 % -288,21 %
0,19 % -14,20 %
0,05 % 56,51 %
0,04 % -30,18 %
0,91 % -6,94 %
0,06 % 81,50 %
0,37 % 66,24 %
0,00 % 0,00 %
0,00 % 0,00 %
0,01 % 100,00 %
0,01 % 100,00 %

13,03 % -50,67 %

67,34 % 8,80 %
16,69 % 12,60 %
84,03 % 9,55 %

0,01 % 0,00 %
0,00 % 100,00 %
2,94 % 4,79 %
2,94 % 3,56 %

100,00 % 1,57 %

-528,30 %



COMPARATIVA CON PRESUPUESTO 2023
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INGRESOS ESPERADO OBTENIDO/GASTADO
Importe Porcentaje Importe Porcentaje Diferencia

Subvenciones Publicas
Generalitat Valenciana 40.000,00 € 46.878,49 € 6.878,49 €
Diputación de Alicante

9.000,00 € 7.631,89 € -1.368,11 €
Diputación de Alicante – Subv. De inmovilizado no financiera 1.194,00 €
Ayuntamiento de Elche 5.000,00 € 5.000,00 € 0,00 €

54.000,00 € 60.704,38 € 6.704,38 €
Donativos Entidades Privadas
Fundación Orona 1.000,00 € 390,00 € -610,00 €
Fundación Juan Perán – Pikolinos 10.000,00 € 8.000,00 € -2.000,00 €
Andrés Serrano – Serramovil S.A. 544,50 € 0,00 € -544,50 €
Tempe 6.000,00 € 6.000,00 € 0,00 €
Servitux 180,00 € 180,00 € 0,00 €
Otras entidades 3.000,00 € 350,00 € -2.650,00 €

20.724,50 € 14.920,00 € -5.804,50 €
Otros Ingresos

Cuotas Socios 4.500,00 € 5.700,00 € 1.200,00 €
Donativo Lotería de Navidad 2.000,00 € 2.403,00 € 403,00 €
Donativos Eventos 1.500,00 € 3.102,22 € 1.602,22 €
Donativos Individuales y en Especie 500,00 € 56,00 € -444,00 €
Donativos por Terapias 20.000,00 € 30.238,80 € 10.238,80 €
Ingresos Google 0,00 € 1.486,51 € 1.486,51 €
Otros ingresos financieros 0,00 € 7,78 € 7,78 €

28.500,00 € 42.994,31 € 14.494,31 €

Total Ingresos 103.224,50 € 118.618,69 € 15.394,19 €

38,75 % 39,52 %
8,72 % 6,43 %

1,01 %
4,84 % 4,22 %

52,31 % 51,18 %

0,97 % 0,33 %
9,69 % 6,74 %
0,53 % 0,00 %
5,81 % 5,06 %
0,17 % 0,15 %
2,91 % 0,30 %

20,08 % 12,58 %

4,36 % 4,81 %
1,94 % 2,03 %
1,45 % 2,62 %
0,48 % 0,05 %

19,38 % 25,49 %
0,00 % 1,25 %
0,00 % 0,01 %

27,61 % 36,25 %

100,00 % 100,00 %
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GASTOS
Importe Porcentaje Importe Porcentaje Diferencia

Reparaciones y Conservación -6.000,00 € -5.859,31 € 140,69 €
Mantenimiento Informático -600,00 € -348,48 € 251,52 €
Servicios de Prof. Independientes (Asesoría, Riesg. Laborales y Prot. Datos, Etc) -3.500,00 € -2.946,07 € 553,93 €
Terapeuta externo -1.500,00 € 0,00 € 1.500,00 €
Primas de Seguros -700,00 € -623,90 € 76,10 €
Servicios Bancarios y Similares -250,00 € -235,20 € 14,80 €
Sensibilización -1.800,00 € -538,41 € 1.261,59 €
Suministros Comunicaciones -1.200,00 € -908,17 € 291,83 €
Suministros Material Oficina -500,00 € -507,47 € -7,47 €
Suministros Mat Limpieza -100,00 € -139,78 € -39,78 €
Suministros Mat Higiénico y Sanitario -500,00 € -508,44 € -8,44 €
Suministros Material Terapias -900,00 € -645,26 € 254,74 €
Suministros Informáticos 0,00 € -217,18 € -217,18 €
Otros Servicios -50,00 € -52,79 € -2,79 €
Correos -100,00 € -50,70 € 49,30 €
Gastos Organización Eventos -1.500,00 € -1.062,95 € 437,05 €
Material para Talleres -400,00 € -74,06 € 325,94 €
Asistencia Congresos y Jornadas -500,00 € -426,95 € 73,05 €
Gastos Actividades -500,00 € 0,00 € 500,00 €
Gastos Varios -200,00 € 0,00 € 200,00 €
Otros Tributos -20,00 € -16,94 € 3,06 €
Plataforma Parkinson CV 0,00 € -9,33 € -9,33 €

-20.820,00 € -15.171,39 € 5.648,61 €
Gastos de personal

Sueldos y Salarios -78.538,99 € -78.438,39 € 100,60 €
Seguridad Social Cargo Empresa -19.079,05 € -19.439,20 € -360,15 €

-97.618,04 € -97.877,59 € -259,55 €
Amortización del inmovilizado

Amortización del inmovilizado inmaterial -7,26 €
Amortización del inmovilizado material -3.419,67 €

-3.426,93 €

Total Gastos -118.438,04 € -116.475,91 € 1.962,13 €

Resultado del Ejercicio: -15.213,54 € 2.142,78 € 17.356,32 €

Compra de Material Inmovilizado Intangible 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Compra de Material Inmovilizado (Equipos para terapias y la asociación) -2.000,00 € -1.194,00 € 806,00 €

-2.000,00 € -1.194,00 € 806,00 €

5,07 % 5,03 %
0,51 % 0,30 %
2,96 % 2,53 %
1,27 % 0,00 %
0,59 % 0,54 %
0,21 % 0,20 %
1,52 % 0,46 %
1,01 % 0,78 %
0,42 % 0,44 %
0,08 % 0,12 %
0,42 % 0,44 %
0,76 % 0,55 %
0,00 % 0,19 %
0,04 % 0,05 %
0,08 % 0,04 %
1,27 % 0,91 %
0,34 % 0,06 %
0,42 % 0,37 %
0,42 % 0,00 %
0,17 % 0,00 %
0,02 % 0,01 %
0,00 % 0,01 %

17,58 % 13,03 %

66,31 % 67,34 %
16,11 % 16,69 %
82,42 % 84,03 %

0,01 %
2,94 %
2,94 %

100,00 % 100,00 %

0,00 %
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PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS AFECTADAS DE PÁRKINSON Y FAMILIARES
Periodo: Desde el 01/01/2024 Hasta el 31/12/2024

INGRESOS
Importe Porcentaje

Subvenciones Publicas
Generalitat Valenciana 60.000,00 €
Diputación de Alicante 8.000,00 €
Ayuntamiento de Elche 6.000,00 €

74.000,00 €
Donativos Entidades Privadas
Fundación Orona 500,00 €
Fundación Juan Perán – Pikolinos 10.000,00 €
Tempe 6.000,00 €
Servitux 180,00 €
Otras entidades 3.000,00 €

19.680,00 €
Otros Ingresos
Cuotas Socios 6.000,00 €
Donativo Lotería de Navidad 2.400,00 €
Donativos Eventos 3.000,00 €
Donativos Individuales y en Especie 500,00 €
Donativos por Terapias 50.000,00 €
Ingresos YouTube 1.000,00 €

62.900,00 €

Total Ingresos 156.580,00 €

38,32 %
5,11 %
3,83 %

47,26 %

0,32 %
6,39 %
3,83 %
0,11 %
1,92 %

12,57 %

3,83 %
1,53 %
1,92 %
0,32 %

31,93 %
0,64 %

40,17 %

100,00 %



FIRMADO

Francisca Riquelme Bonete Laura López Requena María José López Bonmatí

Presidenta – Asociación Parkinson Elche Secretaria – Asociación Parkinson Elche Tesorera – Asociación Parkinson Elche

RV. 03/2019 Dirección: Avda. de Alicante, 88 • Huerto de Montenegro • 03203 ELCHE (Alicante) Teléfonos: 965 03 18 26 • 626 01 39 47
E-mail: info@parkinsonelche.es Web: www.parkinsonelche.es 2/4

GASTOS
Importe Porcentaje

Reparaciones y Conservación -500,00 €
Mantenimiento Informático -600,00 €
Servicios de Prof. Independientes (Asesoría, Riesg. Laborales y Prot. Datos, Etc) -3.500,00 €
Primas de Seguros -700,00 €
Servicios Bancarios y Similares -300,00 €
Sensibilización -700,00 €
Suministros Comunicaciones -1.200,00 €
Suministros Material Oficina -500,00 €
Suministros Mat Limpieza -200,00 €
Suministros Mat Higiénico y Sanitario -500,00 €
Suministros Material Terapias -1.359,84 €
Otros Servicios -50,00 €
Correos -100,00 €
Gastos Organización Eventos -1.000,00 €
Material para Talleres -400,00 €
Asistencia Congresos y Jornadas -500,00 €
Gastos Actividades -200,00 €
Gastos Varios -200,00 €
Otros Tributos -20,00 €

-12.529,84 €
Gastos de personal

Sueldos y Salarios -117.897,68 €
Seguridad Social Cargo Empresa -32.188,54 €

-150.086,22 €

Terapeuta externo -4.425,00 €

Total Gastos personal -154.511,22 €

Amortización de Inmobilizado -3.500,00 €

Total Gastos -170.541,06 €

Resultado del Ejercicio: -13.961,06 €

Compra de Material Inmovilizado (Equipos para terapias y la asociación) -2.000,00 €

0,29 %
0,35 %
2,05 %
0,41 %
0,18 %
0,41 %
0,70 %
0,29 %
0,12 %
0,29 %
0,80 %
0,03 %
0,06 %
0,59 %
0,23 %
0,29 %
0,12 %
0,12 %
0,01 %
7,35 %

69,13 %
18,87 %
88,01 %

2,59 %

90,60 %

2,05 %

100,00 %
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INGRESOS
Importe % Diferencia % 2023

Subvenciones Publicas
Generalitat Valenciana 60.000,00 € 20.000,00 € 40.000,00 €
Diputación de Alicante 8.000,00 € -1.000,00 € 9.000,00 €
Ayuntamiento de Elche 6.000,00 € 1.000,00 € 5.000,00 €

74.000,00 € 20.000,00 € 54.000,00 €
Donativos Entidades Privadas
Fundación Orona 500,00 € -500,00 € 1.000,00 €
Fundación Juan Perán – Pikolinos 10.000,00 € 0,00 € 10.000,00 €
Andrés Serrano – Serramovil S.A. 0,00 € -544,50 € - 544,50 €
Tempe 6.000,00 € 0,00 € 6.000,00 €
Servitux 180,00 € 0,00 € 180,00 €
Otras entidades 3.000,00 € 0,00 € 3.000,00 €

19.680,00 € -1.044,50 € 20.724,50 €
Otros Ingresos
Cuotas Socios 6.000,00 € 1.500,00 € 4.500,00 €
Donativo Lotería de Navidad 2.400,00 € 400,00 € 2.000,00 €
Donativos Eventos 3.000,00 € 1.500,00 € 1.500,00 €
Donativos Individuales y en Especie 500,00 € 0,00 € 500,00 €
Donativos por Terapias 50.000,00 € 30.000,00 € 20.000,00 €
Ingresos YouTube 1.000,00 € 1.000,00 € 0,00 €

62.900,00 € 34.400,00 € 28.500,00 €

Total Ingresos 156.580,00 € 53.355,50 € 103.224,50 €

38,32 % 33,33 %
5,11 % -12,50 %
3,83 % 16,67 %

47,26 % 27,03 %

0,32 % -100,00 %
6,39 % 0,00 %
0,00 %
3,83 % 0,00 %
0,11 % 0,00 %
1,92 % 0,00 %

12,57 % -5,31 %

3,83 % 25,00 %
1,53 % 16,67 %
1,92 % 100,00 %
0,32 % 0,00 %

31,93 % 60,00 %
0,64 % 100,00 %

40,17 % 54,69 %

100,00 % 34,08 %
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GASTOS
Importe % Diferencia % 2021

Reparaciones y Conservación -500,00 € 5.500,00 € -6.000,00 €
Mantenimiento Informático -600,00 € 0,00 € -600,00 €
Servicios de Prof. Independientes (Asesoría, Riesg. Laborales y Prot. Datos, Etc) -3.500,00 € 0,00 € -3.500,00 €
Primas de Seguros -700,00 € 0,00 € -700,00 €
Servicios Bancarios y Similares -300,00 € -50,00 € -250,00 €
Sensibilización -700,00 € 1.100,00 € -1.800,00 €
Suministros Comunicaciones -1.200,00 € 0,00 € -1.200,00 €
Suministros Material Oficina -500,00 € 0,00 € -500,00 €
Suministros Mat Limpieza -200,00 € -100,00 € -100,00 €
Suministros Mat Higiénico y Sanitario -500,00 € 0,00 € -500,00 €
Suministros Material Terapias -1.359,84 € -459,84 € -900,00 €
Otros Servicios -50,00 € 0,00 € -50,00 €
Correos -100,00 € 0,00 € -100,00 €
Gastos Organización Eventos -1.000,00 € 500,00 € -1.500,00 €
Material para Talleres -400,00 € 0,00 € -400,00 €
Asistencia Congresos y Jornadas -500,00 € 0,00 € -500,00 €
Gastos Actividades -200,00 € 300,00 € -500,00 €
Gastos Varios -200,00 € 0,00 € -200,00 €
Otros Tributos -20,00 € 0,00 € -20,00 €

-12.529,84 € 6.790,16 € -19.320,00 €
Gastos de personal

Sueldos y Salarios -117.897,72 € -39.358,73 € -78.538,99 €
Seguridad Social Cargo Empresa -32.180,52 € -13.101,47 € -19.079,05 €

-150.078,24 € -52.460,20 € -97.618,04 €

Terapeuta externo -4.425,00 € -2.925,00 € -1.500,00 €

Total Gastos personal -154.503,24 € -55.385,20 € -99.118,04 €

Amortización de Inmobilizado -3.500,00 €

Total Gastos -170.533,08 € -52.095,04 € -118.438,04 €

Resultado del Ejercicio: -13.953,08 € 1.260,46 € -15.213,54 €

Compra de Material Inmovilizado (Equipos para terapias y la asociación) -2.000,00 € 0,00 € -2.000,00 €

0,29 % -1100,00 %
0,35 % 0,00 %
2,05 % 0,00 %
0,41 % 0,00 %
0,18 % 16,67 %
0,41 % -157,14 %
0,70 % 0,00 %
0,29 % 0,00 %
0,12 % 50,00 %
0,29 % 0,00 %
0,80 % 33,82 %
0,03 % 0,00 %
0,06 % 0,00 %
0,59 % -50,00 %
0,23 % 0,00 %
0,29 % 0,00 %
0,12 % -150,00 %
0,12 % 0,00 %
0,01 % 0,00 %
7,35 % -54,19 %

69,13 % 33,38 %
18,87 % 40,71 %
88,01 % 34,96 %

2,59 % 66,10 %

90,60 % 35,85 %

2,05 %

100,00 % 30,55 %

-9,03 %

0,00 %


